
KW: 45

Tag Menü 1 Menü 2 Menü 3 Info

Montag, 
03.11.2025

Eierflockensuppe
Krautstrudel mit Röstzwiebel und Sauce

und Salat
Dessert

Eierflockensuppe
Hackbraten mit Rahmsauce dazu Spätzle 

und Gemüse
Dessert

Eierflockensuppe
Krautstrudel mit Röstzwiebel und Sauce

und Salat
Dessert

Dienstag, 
04.11.2025

bunte Gemüsecremesuppe
Pancakes (kleine Pfannkuchen) 

mit Vanillesauce dazu Apfelkompott
Dessert

bunte Gemüsecremesuppe
Serbisches Reisfleisch mit grünem Salat

Dessert

bunte Gemüsecremesuppe
Pancakes (kleine Pfannkuchen) 

mit Vanillesauce dazu Apfelkompott
Dessert

Mittwoch, 
05.11.2025

Minestrone
Bunte Nudeln in Tomaten-Basilikum-Sauce 

dazu Blattsalat
Joghurt

Minestrone
Hähnchenschlegel mit Rahmsauce dazu 

Gemüse-Schupfnudeln
Joghurt

Minestrone
Bunte Nudeln in Tomaten-Basilikum-Sauce 

dazu Blattsalat
Joghurt

Donnerstag, 
06.11.2025

Petersilienwurzelcremesuppe
Leberknödel auf Sauerkraut mit 

Salzkartoffeln
Dessert

Petersilienwurzelcremesuppe
geschwollene Bratwurst mit 

Kartoffel-Gurkensalat
Dessert

Petersilienwurzelcremesuppe
Gemüseschnitzel mit 
Kartoffel-Gurkensalat

Dessert

Freitag, 
07.11.2025

Kartoffelcremesuppe
Wirsingroulade in Zwiebelsauce mit 

Spätzle
Dessert

Kartoffelcremesuppe
Rahmspinat mit Rührei und Kartoffelpüree

Dessert

Kartoffelcremesuppe
Rahmspinat mit Rührei und Kartoffelpüree

Dessert

Samstag, 
08.11.2025

Spinatcremesuppe
Penne mit Bolognese-Sauce 

Obst

Spinatcremesuppe
Penne mit Bolognese-Sauce 

Obst

Spinatcremesuppe
Penne mit Zucchini-Sahne-Sauce 

Obst

Sonntag, 
09.11.2025

Leberspätzlesuppe
Rindergulasch mit buntem Gemüse und 

Serviettenknödel
Dessert

Leberspätzlesuppe
Rindergulasch mit buntem Gemüse und 

Serviettenknödel
Dessert

Flädlesuppe
vegetarischer Taler mit Sauce dazu buntes 

Serviettenknödel
und Nudeln

Dessert

Speiseplan
vom 03.11.2025 bis 09.11.2025

Vor- und Nachname:_________________________

MZD


