
KW: 41

Tag Menü 1 Menü 2 Menü 3 Info

Montag, 
09.10.2023

Kartoffel-Lauchcremesuppe
Saure Bohnen mit Spätzle

Dessert

Kartoffel-Lauchcremesuppe
Kartoffeltaschen auf buntem Gemüse mit 

Kräutersauce
Dessert

Kartoffel-Lauchcremesuppe
Kartoffeltaschen auf buntem Gemüse mit 

Kräutersauce
Dessert

Dienstag, 
10.10.2023

Grießklößchensuppe
Königsberger Klopse mit Kapernsauce dazu 

Gemüse-Reisnudeln
Quarkspeise

Grießklößchensuppe
Nudeln mit Tomatensauce dazu Salat

Quarkdessert

Grießklößchensuppe
Tofuklößchen mit Kapernsauce und 

Gemüse-Reisnudeln
Quarkspeise

Mittwoch, 
11.10.2023

Klare Brühe mit Flädle
Hackfleischbällchen mit Feta-Käse in 

Paprika-Speck-Sauce 
dazu Stampfkartoffeln

Dessert

Klare Brühe mit Flädle
Ofenschlupfer mit Eierlikörsauce

Dessert

Klare Brühe mit Flädle
Gemüsebällchen mit Sauce dazu 

Stampfkartoffeln
Dessert

Donnerstag, 
12.10.2023

Broccolicremesuppe
Waldpilzrahm mit Serviettenknödel und 

grünem Salat
Dessert

Broccolicremesuppe
gekochte Rinderbrust mit Meerrettichsauce 

Kräuterkartoffeln 
und Rote-Beetesalat

Dessert

Broccolicremesuppe
Waldpilzrahm mit Serviettenknödel und 

grünem Salat
Dessert

Freitag, 
13.10.2023

Geflügelcremesuppe
Apfelstrudel mit Vanillesauce

Dessert

Geflügelcremesuppe
paniertes Schollenfilet mit Remoulade 

dazu Kartoffelsalat
Dessert

Kräutercremesuppe
Vegetarisches Schnitzel mit Kartoffelsalat

Dessert

Samstag, 
14.10.2023

Kartoffel-Karotten-Eintopf mit Bockwurst und 
Vollkornsemmel

Obst

Kartoffel-Karotten-Eintopf mit Bockwurst und 
Vollkornsemmel

Obst

Kartoffel-Karotten-Eintopf mit vegetarischer 
Wurst und Vollkornsemmel

Obst

Sonntag, 
15.10.2023

Karottencremesuppe
Rinderbraten in Burgundersauce mit 

Gemüse-Schupfnudeln
Dessert

Karottencremesuppe
Rinderbraten in Burgundersauce mit 

Gemüse-Schupfnudeln
Dessert

Karottencremesuppe
Vegetarischer Taler mit Gemüse-

Schupfnudeln 
und Kräutersauce 

Dessert

Speiseplan
vom 09.10.2023 bis 15.10.2023

Vor- und Nachname:_________________________
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