
KW: 40

Tag Menü 1 Menü 2 Menü 3 Info

Montag, 
02.10.2023

Spinatcremesuppe
Gefüllte Paprika mit Tomatensauce und 

Butterreis
Dessert

Spinatcremesuppe
Spaghetti mit Käse-Sahne-Sauce und Salat

Dessert

Spinatcremesuppe
Vegetarisch gefüllte Paprika mit 
Tomatensauce und Butterreis

Dessert

Dienstag, 
03.10.2023

Minestrone
gebratener Leberkäs mit Rahmgemüse und 

Kartoffelpüree
Dessert

Minestrone
Quarkstrudel mit Kompott

Dessert

Minestrone
Quarkstrudel mit Kompott

Dessert

Mittwoch, 
04.10.2023

Broccolicremesuppe
Käsespätzle mit Blattsalat

Dessert

Broccolicremesuppe
Hähnchenbrust in der Knusperpanade mit 

Kartoffelsalat
Dessert

Broccolicremesuppe
Vegetarische Taler mit Kartoffelsalat

Dessert

Donnerstag, 
05.10.2023

Bunte Gemüsesuppe
Nürnberger Würstchen mit Sauerkraut und 

Kartoffeln
Dessert

Bunte Gemüsesuppe
Penne mit Bolognese-Sauce dazu Blattsalat

Obst

Bunte Gemüsesuppe 
Penne mit Tomatensauce dazu Blattsalat

Dessert

Freitag, 
06.10.2023

Pastinakencremesuppe
Kaiserschmarrn mit Apfelmus

Pudding

Pastinakencremesuppe
Rühreier mit Spinat und Kartoffelpüree

Pudding

Pastinakencremesuppe
Rühreier mit Spinat und Kartoffelpüree

Pudding

Samstag, 
07.10.2023

Kartoffel-Karotten-Eintopf mit Würstchen
und Brötchen

Dessert

Kartoffel-Karotten-Eintopf mit Würstchen
und Brötchen

Dessert

Kartoffel-Karotten-Eintopf mit Vegetarischer 
Wurst

und Brötchen
Dessert

Sonntag, 
08.10.2023

Gemüsebrühe mit Butterklößchen 
Krustenbraten mit 
Malzsauce dazu 

Bayrischkraut und Petersilienkartoffeln
Dessert

Gemüsebrühe mit Butterklößchen 
Krustenbraten mit 
Malzsauce dazu 

Pariserkarotten und Petersilienkartoffeln 
Dessert

Gemüsebrühe mit Butterklößchen
Vegetarisches Schnitzel mit 

Kräutersauce dazu Pariserkarotten
und Petersilienkartoffeln

Dessert

Speiseplan
vom 02.10.2023 bis 08.10.2023

Vor- und Nachname:_________________________

MZD


